
Continuum  
of Care  
Passende Lösungen für jede Phase  
der konservativen und chirurgischen Behandlung. 
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1 Konservative Versorgung 
Unterstützen und entlasten 

Geeignete Schuhlösungen können helfen, sensible und problematische Füße funktionell  
zu unterstützen, Beschwerden zu reduzieren und einen möglichen chirurgischen 
Eingriff hinauszuzögern oder zu vermeiden.  
DARCO Lösung: Ubiq® und Movilo®

3 Postoperative Phase 
Entlasten und schützen 

Direkt nach der OP stehen Druckentlastung, Schutz und Stabilität im Vordergrund.  
So kann das OP-Ergebnis geschützt und die frühe Heilungsphase unterstützt werden. 
DARCO Lösung: Relief Dual® 

4 Rehabilitation und Alltag 
Überleiten und weitergehen 

Nach der postoperativen Phase begleitet die Versorgung den sicheren Übergang zu-
rück in Bewegung und Alltag. 
DARCO Lösung: Ubiq® und Movilo® 

2 Präoperative Phase 
Stabilisieren und vorbereiten 

Vor einem möglichen chirurgischen Eingriff kann eine gezielte Versorgung helfen, den  
Status der Erkrankung möglichst stabil zu halten. 
DARCO Lösung: Movilo® 

Das DARCO Continuum of Care begleitet die Versorgung von der konservativen 
Phase über die präoperative und unmittelbar postoperative Phase bis in die Rehabilitation 
und den Alltag. 



Unsere Lösungen im Überblick  

Ubiq®, Movilo® und Relief Dual® sind Medizinprodukte der Klasse I. 

Ideale Ballenbreite  
und Zehenboxhöhe 

Indikationen 

•	Leicht bis moderat ausgeprägte Fuß- und 
Zehendeformitäten wie z. B. Hallux Valgus,  
Hammer- oder Krallenzehen

•	Hallux Limitus 

•	Diabetes mellitus ohne PNP / pAVK (Risiko-
gruppe 0 nach der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft) 

•	Diabetes mellitus ohne PNP / pAVK mit 
Fußdeformität (Risikogruppe 1 nach der 
Deutschen Diabetes Gesellschaft)

Für Alltag, Rehabilitation und leichte Beschwerden. Unterstützt die konservative 
Versorgung mit klarer Ausrichtung auf Alltagstauglichkeit.

Ubiq®

Therapeutischer Komfortschuh  

Anatomisch geformte 
Fußbettung (6 mm)

Geringe  
Sprengung 
(7 mm)

Durchgehende,  
semirigide  

Schuhbodenversteifung

Rückverlagerte  
Ballenrolle zur  
Vorfußentlastung

Dynamisches und 
schnelles Abrollen durch  

reduzierte Standfläche 



Wissenschaftlich belegt: Movilo® reduziert Dorsalextensionsmomente und den Vorfußdruck beim Gehen.

Ideale Ballenbreite  
und Zehenboxhöhe 

Für sensible und problematische Füße. Geeignet für konservative Versorgung, 
präoperative Unterstützung sowie Rehabilitation und Alltag. 

Movilo®

Therapeutischer Komfortschuh  

2-teilige,  
anatomisch geformte  
Fußbettung (8 mm)

Geringe  
Sprengung 
(11 mm)

Durchgehende,  
semirigide  

Schuhbodenversteifung 

Rückverlagerte  
Ballenrolle zur  
Vorfußentlastung

Hohe Standsicherheit 
durch lange und  

sichere Standfläche 

Indikationen 

Zur Therapie von Fußbeschwerden bei:
•	Moderaten Fuß- / Zehendeformitäten  

wie z. B. Hallux Valgus, Hammer-  
und Krallenzehen 

•	Hallux Rigidus
•	Metatarsalgie
•	Morton-Neurom
•	Rheumatischer Arthritis

•	Polyarthritis, Arthrose, Gicht
•	Fasciitis Plantaris / Fersensporn
•	Kallusbildung, Prophylaxe von Panaritium
•	Diabetes mellitus ohne PNP / pAVK (Risi-

kogruppe 0 nach der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft)

•	Diabetes mellitus ohne PNP / pAVK mit 

Fußdeformität (Risikogruppe 1 nach der 
Deutschen Diabetes Gesellschaft)

•	Diabetes mellitus mit Sensibilitätsverlust 
durch PNP / relevante pAVK (Risikogruppe 
2a nach der Deutschen Diabetes Gesell-
schaft)



Wissenschaftlich belegt: Relief Dual® reduziert Dorsalextensionsmomente und die Gesamtbelastung im Vorfuß.

Für die unmittelbar postoperative Phase, wenn gezielte Entlastung, Schutz und 
Stabilität entscheidend sind, um das OP-Ergebnis in der frühen Heilungsphase 
zu schützen. 

Indikationen 

•	Postoperativ zur Stabilisierung und  
Entlastung z. B. bei Fußosteotomien

Relief Dual®

Fußteilentlastungsschuh 
Hilfsmittelnummer 31.03.03.5072 

Durchgehende, 
 rigide  

Schuhboden­
versteifung 

Rückverlagerte  
Ballenrolle zur  

Vorfußentlastung
Großzügige,  
eckige Form zum
Schutz der Zehen

Reduzierte 
Dorsalextensions-
momente 

Ohne  
Vorfuß-Plateau

Verringerte  
Fußgelenks
bewegungen



DARCO begleitet den Weg weiter. 

Seit über 40 Jahren steht DARCO für medizinische Fußversorgung und ist heute  
Marktführer im Bereich Therapieschuhe in Deutschland.

Diese Erfahrung steckt in jedem unserer Therapieschuhe und therapeutischen 
Komfortschuhen: Schutz, Passform, Funktion und Komfort. Von der gezielten 
Entlastung bis zurück in den Alltag. 

Ein klarer Weg für eine bessere Beratung. 

DARCO (Europe) GmbH 
Gewerbegebiet 18 | 82399 Raisting | Germany | Tel. +49 8807 9228-0 | info@darco.de | www.darco.de 20
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Lassen Sie uns gemeinsam prüfen, welche  
DARCO Lösung zu Ihrer Versorgung passt. 

Für Diabetiker mit  
geeigneter Innensohle 

Rechts = Links Austauschbare  
Innensohle 

Ausgleichsschuh  
nicht notwendig Geringes Gewicht 

Für Diabetiker 

https://www.facebook.com/DARCO.Europe
https://www.youtube.com/channel/UCP4GaAhBrTl8zxvO2dszuig
https://www.instagram.com/darco_europe/
https://www.linkedin.com/company/darco-europe/mycompany/


