
PegContour® Insole   
Waben-Weichbettungseinlegesohle
Das effektive, dreidimensionale Einlagensystem zur vollflächigen Druckumverteilung  
sowie optional zur punktuellen Druckentlastung

> �optimale Druckumverteilung durch 
Quer- sowie mediale und laterale 
Längswölbung

> �gezielte Druckentlastung durch 
Entfernen einzelner Waben (Pegs)

> �rechte und linke Version erhältlich
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PegContour® Insole
in zwei verschiedenen Sohlenformen
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PegContour® Insole Waben-Weichbettungseinlegesohle

z. B. regionale, plantare Ulzeration (MTP II)
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08.03.02.1000 (Weichpols-
terbettungseinlagen) oder 
31.99.99.0900 (Zubehör)
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		  Tipps zur Verordnung: 
		�  �Konfektionierte Sohlen haben keine eigene 

Hilfsmittelnummer. Die angegebenen Abrech-
nungshinweise sind unverbindliche Vorschläge. 

	� Das Feld Nummer 7 (Hilfsmittel) muss markiert 
werden. Hier geben Sie an, dass es sich um  
eine Verordnung eines Hilfsmittels handelt.

	� mögliche 10-stellige Hilfsmittelnummer: 
08.03.02.1000 (Weichpolsterbettungseinlagen) 
oder 31.99.99.0900 (Zubehör)

	� Produktname: PegContour® Insole  
Waben-Weichbettungseinlegesohle

	� genaue Indikation / Diagnose:  
z. B. regionale, plantare Ulzeration (MTP II)

Rezeptbeispiel PegContour® Insole
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	 WIRKUNGSWEISEN
> �effektives Einlagensystem zur plantaren Druck-

entlastung bei akuten Versorgungen
> Druckreduzierung bis zu 55 % möglich
> �durch angepasste Konturen wird eine optimale 

Druckumverteilung erreicht

1. 2. 3.

Nachdem die Pegs an dem zu entlastenden Bereich  
entfernt wurden (Bild 1 + 2), wird der im Lieferumfang  
enthaltene Sohlenboden vollflächig auf die Sohle  
geklebt (Bild 3). Die dünne Schicht aus EVA (Sohlenboden)  
fixiert den bearbeiteten Bereich und verhindert ein 
Verrutschen der angrenzenden Waben.

Die einzeln herausnehmbaren  
Waben (Pegs) erlauben eine indivi- 
duelle Anpassung – postoperativ  
oder bei akuter Wundversorgung.

Die 15 mm hohe PegContour® Insole aus 100 %-igem  
PU Material bietet mit dem längs- und querelastischen 
Sohlenbezug einen hohen Tragekomfort. 

	 EIGENSCHAFTEN
> �weicher, längs- und querelastischer Sohlenbezug 

aus funktionellem Polyester
> beschleifbares PU-Material
> �individuelle Anpassung durch einzeln heraus-

nehmbare Waben (Pegs)
> rechte und linke Version erhältlich

	 INDIKATIONEN
> �nach Hallux Valgus- und Kleinzehen-Operationen 

(Austin, Akin, Scarf, Weil, Hohmann etc.)
> Knick-, Senk-, Spreizfuß
> �Angio-neuropathische Fußveränderungen in Kom-

bination mit milden Fußdeformitäten
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PegContour® Insole
im Relief Dual®
(MTP II + III ausgespart)

Neutral-
messung

Relief Dual®

Durch den Negativabsatz  
wird eine Dorsalextension  

von 1,7° erzeugt.  
Die Waben im Rückfuß- 

bereich lassen sich deshalb 
nicht entnehmen.

Relief Dual®
Fußteilent-
lastungsschuh

MedSurg
Verbandschuh

MedSurg Pro®
Verbandschuh

Modell für

AllRound Shoe®
Geschlossener  
Langzeitverbandschuh

Modell für

PegContour® Insole
im AllRound Shoe®
(MTP II + III ausgespart)

Neutral-
messung

AllRound Shoe®

Für eine optimale 
Entlastung im Rück- 

fußbereich lassen 
sich auch hier die 
Pegs entnehmen.1.7° Dorsalextension 

(Vorfußentlastung)

	 ZUSÄTZLICHE INDIKATIONEN  
	 für die schwarze Sohle

> �Abheilung von Ulcera im Fersenbereich  
(Rückfußulcera)

> Fersensporn (plantare Fasciitis)
> Fersenwunden
> �postoperative Anwendungen und  

Versorgungen an der Ferse

	 ZUSÄTZLICHE INDIKATIONEN  
	 für die blaue Sohle

Zur gezielten Druckumverteilung bei: 
> �plantaren Läsionen im Vor- und Mittelfußbereich
> �plantaren Ulcera / Ulcus-Prävention  

im Vor- und Mittelfußbereich
> �Hyperpressionsstellen im Vor- und Mittelfußbereich



Artikelliste

Alle Maße sind in cm angegeben und  
entsprechen der Größe der Innensohle.
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PegContour® Insole für AllRound Shoe®

XL  45 – 46

29,8

10,4

8,5

XXL  47 – 48

31,4

10,9

8,9

L  43 – 44

28,3

9,8

8,1

M  41 – 42

27,3

9,5

7,7

S  39 – 40

26,2

9,1

7,5

XS  37 – 38

25

8,7

7,1

GRÖSSE 	 ART.-NR.	 PZN	 ART.-NR. 	 PZN

	 	 links		  rechts
XS 	 37,0 – 38,0 	 PCI-ARS0-L	 14255815 	 PCI-ARS0-R	 14255726
S 	 39,0 – 40,0 	 PCI-ARS1-L 	 14255821 	 PCI-ARS1-R	 14255732
M 	 41,0 – 42,0 	 PCI-ARS2-L 	 14255838 	 PCI-ARS2-R	 14255761
L 	 43,0 – 44,0 	 PCI-ARS3-L 	 14255844 	 PCI-ARS3-R	 14255778
XL 	 45,0 – 46,0 	 PCI-ARS4-L 	 14255850 	 PCI-ARS4-R	 14255784
XXL 	 47,0 – 48,0 	 PCI-ARS5-L 	 14255867 	 PCI-ARS5-R	 14255790

GRÖSSE 	 ART.-NR.	 PZN	 ART.-NR.	 PZN

Damen	 links		  rechts
WS 	 34,0 – 36,5 	 PCI-W1-L	 14255962 	 PCI-W1-R	 14255873
WM 	 37,0 – 38,5 	 PCI-W2-L 	 14255979 	 PCI-W2-R	 14255896
WL 	 39,0 – 41,0 	 PCI-W3-L 	 14255985 	 PCI-W3-R	 14255904

Herren	 links		  rechts
MS 	 39,0 – 41,0 	 PCI-M1-L	 14256192 	 PCI-M1-R	 14255910
MM 	 41,5 – 43,0	 PCI-M2-L 	 14256200 	 PCI-M2-R	 14255927
ML 	 43,5 – 45,0 	 PCI-M3-L 	 14256217 	 PCI-M3-R	 14255933
MXL 	 45,5 – 47,0 	 PCI-M4-L 	 14256223 	 PCI-M4-R	 14255956
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WL  39 – 41
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MM  41,5 – 43
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PegContour® Insole für Relief Dual®, MedSurg, MedSurg Pro®


